JEDILNIK VRTEC MEZICA AR i MESEC DECEMBER 2019

JEDILNIK OD 2. 12. DO 6. 12. 2019

DAN V TEDNU MALICA KOSILO
PONEDELJEK Ajdov kruh, rezina 5|rav, t.rakow kolerabe, sadni Zdrobova juha, polpeti z buc¢kami in leco, pire krompir, kisla
2 12 ¢aj repa
T (Alergeni: G, L) (Alergeni: G, L)
Prosen kruh, marmelada s kislo smetano, Zeljna juha, domace testenine s tuno in zelenjavo, radic s
TOREK vy ey . "
3.12 zelis¢ni ¢aj, suho sadje — jabolko fizolom
tee (Alergeni: G, L, o) (Alergeni: G, J, L, R2)
SREDA Rozinov kruh, kefir, mandarina Peceno pis¢ancje mesp iz bveder b'rez kOS.tI, kuhan krompir v
4.12 (Alerge_ni- G, 1) kosih, duseno kislo zelje
T B (Alergeni: /)
CETRTEK Ribana kasa nzgl:::/;;:veix? ali kakavom, RiZota z zelenjavo, tele¢jim mesom in porom, rdeca pesa
5.12. (Alergeni: G, L, J) (Alergeni: /)
PETEK Parkelj, mleko, kaki vanilja Puranji paprikas, kruhovi cmoki, zeljna solata s korenckom
6.12. (Alergeni: G, L) (Alergeni: G, L, J)

Opombe: Podértana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika:
NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. st.: 02/8705604, 02/8705619.
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JEDILNIK VRTEC MEZICA AP L MESEC DECEMBER 2019
JEDILNIK OD 9. 12. DO 13. 12. 2019
DAN V TEDNU MALICA KOSILO
Prosen kruh, ribji namaz s petersiljem, rezine Zelenjavna juha, domace testenine z orehi in skutno peno,
PONEDELJEK ) vy iy - .
9. 12 paprike, zelis¢ni ¢aj domac jabol¢ni kompot
toe (Alergeni: G, R2) (Alergeni: J, G, O, L)
TOREK Jajéni vlivanci na mieku, suho sadje — kaki Kolerabna juha, pece?zlzfaérl‘(ir-oemzlzr)z blitvo, zelena solata
10. 12. (Alergeni: G, L, J) gent: &,
RZen kruh, bio maslo, med, sadni ¢aj, Puranji zrezek v ¢ebulni omaki, riz z grahom in korenc¢kom,
SREDA . . ..
11. 12 abolko/rezine radi¢ s krompirjem
P (Alergeni: G, L) (Alergeni: /)
CETRTEK Polnozrnat kruh, puranja salama, §éepec Pis¢anc¢ja obara z zelenjavci'm zI|cn|k|,vd9maC| buhtelj z
. ) ) marmelado, sveZi pomarancni sok
12.12. naribanega zelja, kefir (Alergeni: G, L, J)
(Alergeni: G, L) geni: &, L
PETEK Mleéni gres, banana/polovicke Ricet s svinjskim mesom, koruzni kruh, sadna solata
13.12. (Alergeni: G, L) (Alergeni: G)

Opombe: Podértana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika:
NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. st.: 02/8705604, 02/8705619.




JEDILNIK VRTEC MEZICA AR i MESEC DECEMBER 2019

JEDILNIK OD 16. 12. DO 20. 12. 2019

DAN V TEDNU MALICA KOSILO
v ey L Fizolova juha enoloncnica, jaboléni zavitek s skuto, jaboléni
PONEDELJEK Milecni riz s cimetom, suho sadje — jabolka " B
. sok, redc¢en z vodo
16. 12. (Alergeni: L) =

(Alergeni: G, L)

Cista juha z ribano kaso, paniran file osli¢a, pire krompir s

TOREK Rzen kruh, rezina Sunke, solatni listi, zelis¢ni ¢aj korenckom, rdeca pesa
17.12. (Alergeni: G) (Alergeni: G, R2, J, L)
SREDA Navadni jogurt, mesani kosmici, hruska/rezine Juha, kuskus z zelenjavo in pis¢anc¢jim mesom, zelena solata
18.12. (Alergeni: L, G, o) (Alergeni: G)
CETRTEK Prosen kruh, ﬁzo.Iov'namaz, kor_enckove palcke, Segedin golazZ s svinjskim mesom, kajzerica, puding
19. 12 kefir, jabolko/rezine (Alergeni: G)
T (Alergeni: G, L) geni:
PETEK Ajdov kruh z orehi, skuta z banano Puranji zrezek v om::;‘Z:esza:;zrzlgndljggem, pecen krompir,
20. 12. (Alergeni: G, L) J ’

(Alergeni: L, SS)

Opombe: Podértana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika:
NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. st.: 02/8705604, 02/8705619.
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JEDILNIK VRTEC MEZICA R Lt MESEC DECEMBER 2019
JEDILNIK OD 23. 12. IN 24. 12. 2019

DAN V TEDNU MALICA KOSILO
PONEDELJEK Pirin kruh,wrivbj‘avp?s.teta, rezme_ kolerabe, Zeljna juha z leco in Jest)renJem, chggrtovo pecivo s sadjem,

23. 12 zelis¢ni caj, jabolko/rezine svezi pomarancni sok

e (Alergeni: G, R2) (Alergeni: G, L, J)
TOREK Rozinova Strucka, kefir, suho sadje — kaki Juha, mesno zelenjavna musaka, zelena solata z rdeco peso
24. 12. (Alergeni: G, L) (Alergeni: G, L)

Opombe: Podértana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika:
NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. st.: 02/8705604, 02/8705619.




