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JEDILNIK VRTEC MEZICA AR Bttt MESEC JUNIJ 2020
JEDILNIK OD 1. 6. DO 5. 6. 2020
DAN V TEDNU MALICA KOSILO
PONEDELIEK Ajdova kasa na m.Ieku s s.uh|m sadjem, Brokolijeva juha, svinjska pecenka, .prazen krompir, solata iz
16 nektarina/rezine mladega zelja
e (Alergeni: L) (Alergeni: L)
TOREK Rzen kruh, mle¢ni namaz z zelisci, rezine Juha iz blitve, paniran file osli¢a, pec¢ena polenta z zelenjavo,
2.6 kumaric, sadni caj, jagode ohrovtova solata s fizolom
e (Alergeni: G, L) (Alergeni: G, J, R2)
e 1 - . Dusen puranji zrezek v paradiznikovi omaki z meSano papriko,
SREDA Kifelj, navadni jogurt, jagode vy .
3.6 (Alergeni: G, L) metuljcki, motovilec
T geni: o, (Alergeni: G, J)
< Pirin kruh, rezine pis¢ancjih prsi, ¢esnjev Cista juha, zelenjavni polpeti, pire krompir, paradiznikova
CETRTEK . vy » )
4.6 paradiznik, zelis¢ni ¢aj solata s fizolom, kefir
s (Alergeni: G) (Alergeni: G, L)
Graham kruh, Cicerikin namaz, rezine paprike, Telecja obara z Zli¢niki, jogurtovo pecivo s sadjem
PETEK vy Y. e
5.6 zelis¢ni ¢aj domac jaboléni sok z vodo
s (Alergeni: G) (Alergeni: G, J, L)

Opombe: Podértana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. PridruZzujemo si pravico do spremembe jedilnika:
NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. st.: 02/8705604, 02/8705619.
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JEDILNIK VRTEC MEZICA T e MESEC JUNIJ 2020
JEDILNIK OD 8. 6. DO 12. 6. 2020
DAN V TEDNU MALICA KOSILO
PONEDELJEK Ovsen kruh, marmeLaqt;i?es“I:;slo smetano, mleko, Goveja juha z rezanci, ¢evapcici, pecen krompir, zelena solata
8. 6. (Alergeni: G, L) (Alergeni: G, J)
Bela Zemlja, rezina pis¢ancjih prsi, rezine Pirini rezanci z zelenjavno omako (bucke, paprika, paradiznik,
TOREK . oy .y N .. . .
9.6 mladega zelja, zelis¢ni ¢aj grah), rdeca pesa, sadni jogurt z manj sladkorja
T (Alergeni: G) (Alergeni: G, J, L)

SREDA Koruzni zdrob na mleku, jagode Pis¢ancje prsi v naravni omaki, dZzuvec riz, kitajsko zelje
10. 6. (Alergeni: L) (Alergeni: /)

CETRTEK Makovka, kefir, jagode Brokolijeva juha, Smetar:gllgv?lrgcaka s koscki tune, njoki,
11. 6. (Alergeni: G, L) (Alergeni: L)

Polnozrnat kruh, rezine sira, rezine redkvice, Zelenjavna enoloncnica z ohrovtom in puranjim mesom,
PETEK . . . S Y .
12.6 sadni ¢aj pecivo s sezonskim sadjem, domac jabol¢ni sok z vodo
e (Alergeni: G, L) (Alergeni: G, J)

Opombe: Podértana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. PridruZzujemo si pravico do spremembe jedilnika:
NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. st.: 02/8705604, 02/8705619.
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JEDILNIK VRTEC MEZICA AAPER Hita et MESEC JUNIJ 2020
JEDILNIK OD 15. 6. DO 19. 6. 2020
DAN V TEDNU MALICA KOSILO
PONEDELJEK _ . Kremna bucna juha, krompirjevi svaljki z drobtinami, solata,
Sezamova Strucka, kakav, jagode Y. Y

15. 6 domac jabol¢ni kompot

T (Alergeni: G, SS, L) (Alergeni: G)
TOREK Ribana kasa na mleku s cimetovim posipom (po Zelji), Svinjski zrezki v zelenjavni omaki z ohrovtom, Siroki rezanci,
16. 6 jagode zelena solata

* e (Alergeni: G, J, L) (Alergeni: G, J)

Pirin kruh, skutni namaz s papriko in drobnjakom, Enoloncnica s sezonsko zelenjavo in pis¢ancjim mesom,

SREDA vy s . )
17.6 zelis¢ni ¢aj koruzni kruh, kefir

T (Alergeni: G, L) (Alergeni: G, L)

CETRTEK Adjov kruh, puranja salama, solatni listi, sadni &aj Pecen file postrvi, pire krompir z bll'Fvo, zeljna solata s fizolom,

18. 6 (Alergeni: G) breskev/rezine

. 6. geni: (Alergeni: G, R2)
PETEK Rozinova &trugka, domaé sadni jogurt, nektarina Teledji zrezek v naravni omaki, dusen riz z zelenjavo, zelena
19.6 (Alergeni: G, L) solata

s B (Alergeni: /)

Opombe: Podértana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. PridruZzujemo si pravico do spremembe jedilnika:

NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. st.: 02/8705604, 02/8705619.
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JEDILNIK VRTEC MEZICA AT Pt MESEC JUNIJ 2020
JEDILNIK OD 22. 6. DO 26. 6. 2020
DAN V TEDNU MALICA KOSILO
PONEDELJEK Cokolino z ovsenimi kosmici, rezina melone Cista juha z zvezdicami, ri¢ota z govejim mesom in zelenjavo,
22.6. (Alergeni: G, L) ohrovtova solata z redkvico in jajcko
(Alergeni: G)
TOREK Mesan kruh, kuhana Sunka, rezine paradiznika, zelis¢ni Fizolova juha enoloncnica, jabol¢ni zavitek s skuto, domac
3.6 caj, jagode jabolcni sok z vodo
T (Alergeni: G) (Alergeni: G, L)
SREDA Sirova Strucka, jagode, domac jabol¢ni sok z vodo Makaronovo meso, zelena solata, sladoled
24. 6. (Alergeni: G, L) (Alergeni: G, J, L)

Opombe: Podértana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. PridruZzujemo si pravico do spremembe jedilnika:
NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. st.: 02/8705604, 02/8705619.




