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JEDILNIK VRTEC MEZICA AR it MESEC FEBRUAR 2020
JEDILNIK OD 3. 2. DO 7. 2. 2020
DAN V TEDNU MALICA KOSILO
PONEDELJEK Ajdov kruh z orehi, sirni namaz, rezine paprike, . . Y . .. vy
vy sy Zelenjavna juha z le€o, rezanci z orehi, jabol¢na ¢ezana
zelis¢ni Caj "
3.2. . (Alergeni: G)
(Alergeni: G, O, L)
TOREK Mlecni riz s cimetovim posipom, jabolko/rezine, | Goveja juha z zvezdicami, paniran ribji file, polenta z zelenjavo,
4.2 sadni ¢aj rdeca pesa
" (Alergeni: L) (Alergeni: G, J, R2)
SREDA Polnozrnat kruh, rezina puvra.nph prsi, solatni list, Pasulj s prekajenim mesom, koruzni kruh, smuti
5.2 sadni caj (Alergeni: L, g)
e (Alergeni: G) !
CETRTEK Pirin kruh, ¢i¢erikin namaz, trakovi kolerabe, Pis¢ancja juha, pis¢ancji medaljoni, duseno kislo zelje, krompir
6.2 bela Zitna kava v kosih
e (Alergeni: G, L) (Alergeni: /)
PETEK Pletenica, kefir, suho sadje Cvetacna juha, trakC|.tequegzj\ mesa v .naravnl omaki, 3 Zita z
- grahom in korenc¢kom, zeljna solata
7.2. (Alergeni: G, L) _
(Alergeni: G)

Opombe: Podértana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika:

NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. st.: 02/8705604, 02/8705619.
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JEDILNIK VRTEC MEZICA AR e MESEC FEBRUAR 2020
JEDILNIK OD 10. 2. DO 14. 2. 2020
DAN V TEDNU MALICA KOSILO
PONEDELJEK Mleko, megani kosmidi, banana Korenckova juha z zdrobc:m, steflam pecenka, pire krompir,
10.2. (Alergeni: L, G, 0) zelena solata
(Alergeni: G, O, L)

TOREK
11. 2.

Koruzna Zemlja, rezine sira, naribano zelje,
zelis¢ni caj
(Alergeni: g, L)

Zelenjavna juha s stro¢nicami, palacinka z marmelado,
razredéen 100 % sadni sok
(Alergeni: G, L, J)

SREDA
12. 2.

Pirin kruh, ribji namaz s porom in kislo smetano,

rezine kumaric, sadni ¢aj
(Alergeni: G, R2, L)

RiZota s puranjim mesom in zelenjavo, rdeca pesa, mandarina
(Alergeni: /)

CETRTEK
13. 2.

Kefir, orehov/navadni roglji¢, jabolko/rezine
(Alergeni: G, O, L)

Juha zdrobovimi Zli¢niki, makaronovo meso, radic¢ s
krompirjem
(Alergeni: G, J)

PETEK
14. 2.

RZen kruh, rezina pecene Sunke, korenckove
palcke, zeliscni caj
(Alergeni: G)

Krompirjev zos, Siroki rezanci, skutna pena v kornetu
(Alergeni: G, J, L)

Opombe: Podértana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika:

NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. st.: 02/8705604, 02/8705619.
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JEDILNIK VRTEC MEZICA AR Pt MESEC FEBRUAR 2020
JEDILNIK OD 17. 2. DO 21. 2. 2020
DAN V TEDNU MALICA KOSILO
PONEDELJEK Polnozrnata strucka, doma.u“:i borovnicev jogurt, Mesno-zelenjavna lazanja, zel.jPa solata s koruzo,
17.2 mandarina banana/polovicke
te (Alergeni: G, L) (Alergeni: G, J, L)

TOREK Koruzni zdrob na mleku, suho sadie, &aj Juha iz zelene, pecena rlbaé,iéker;)irlllplr z blitvo, zelena solata s
18. 2. (Alergeni: L, g) (Alergeni: Z, R2, g)
SREDA Ajdov kruh, mesni namaz, trakovi kolerabe, zeli$¢ni ¢aj Puranji zrezek v smetanovi omaki, rizi bizi, rde¢a pesa, kefir
19. 2. (Alergeni: G) (Alergeni: L)

CETRTEK Krof z marmelado, mleko, jabolko/rezine Juha z ribano kaso, kuskusvs plscarqlm mesom in zelenjavo,
20. 2. (Alerge—ni: G, 1) mesana s.o ata

(Alergeni: G)
PETEK Bela zemlja, rezina ogrske/p.oll §alame, trakovi paprike, Fizolova juha s testeninami, skutina pita s sadjem, sok
sadni ¢aj .
21. 2. ) (Alergeni: G, J, L)
(Alergeni: G)

Opombe: Podértana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika:
NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. st.: 02/8705604, 02/8705619.
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JEDILNIK VRTEC MEZICA AR it MESEC FEBRUAR 2020
DAN V TEDNU MALICA KOSILO
PONEDELJEK Kruh, pasteta, ¢aj, jabolko Makaronovo meso, rdeca pesa, sok
24. 2. 2020
TOREK Krof, ¢okoladno mleko Krompirjeva omaka, hrenovka, smutty
25. 2. 2020
SREDA Sirova Strucka, kefir, mandarina RiZota s pis¢anc¢jim mesom, zelena solata, puding.
26.2.2020
CETRTEK Pirin zdrob na bio mleku, banana. Zelenjavna juha, Smorn, ¢eZana.
27.2.2020
PETEK RZen kruh, rezina Sunke, solatni list. Goveja juha, Spinaca, pire krompir, govedina.
28.2.2020

Opombe: Podértana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika:
NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. st.: 02/8705604, 02/8705619.




