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[bookmark: _GoBack]JEDILNIK OD 30.5. DO 3. 6. 2022
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
30.5.
	Koruzni kruh, sir v kocki, češnjev paradižnik, zeliščni čaj
(Alergeni: l)
	Zelenjavna juha z lečo, testenine z orehi, jabolčna čežana
(Alergeni: G, J, O)

	TOREK
31.5.
	Pirin kruh, koščki tune, kolobarji korenčka, bela žitna kava
(Alergeni: G, R2, L)
	Puranji zrezek v porovi omaki, pečen krompir, zeljna solata s čičeriko
(Alergeni: /)

	SREDA
1.6.
	Ajdov kruh, sirov zeliščni namaz, rezine paprike, sadni čaj 
(Alergeni: G, L)
	Goveji golaž, polenta, zelena solata, jagode
(Alergeni: G)

	 ČETRTEK
2.6.
	Mlečni srček, kefir, rezina melone 
(Alergeni: G, L)
	Pečen ribji file, kuhan krompir z blitvo, mešana solata
(Alergeni: G, R2)

	PETEK
3.6.
	Mešan kruh, kuhan pršut, solatni listi, sadni čaj
(Alergeni: G)
	Pečene piščančje krače, džuveč riž, zeljna solata s fižolom, domači puding
(Alergeni: G, L)




	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
6.6.
	Graham kruh, ribji namaz s peteršiljem,  trakovi kolerabice, zeliščni čaj
(Alergeni: G, R2)
	Enolončnica s stročjim fižolom, cvetačo in proseno kašo, jogurtovo pecivo s sadjem
(Alergeni: G, L, J)

	TOREK
7.6.
	Čokolino z ovsenimi kosmiči, nektarina
(Alergeni: G, L, O)
	Goveji zrezek v omaki z zelenjavo, kruhova rulada, zelena solata
(Alergeni: G, L, J)

	SREDA
8.6.
	Pirin kruh, rezine šunke, solatni listi, razredčen 100 % sadni sok
(Alergeni: G)
	Pisane testenine v smetanovi omaki s šparglji, mešana solata z ječmenovo kašo
(Alergeni: G, J)

	ČETRTEK
9.6.
	Orehov rogljič, napitek Ego, maline
(Alergeni: G, L, O)
	Rižota z zelenjavo in telečjim mesom, paradižnikova solata s porom
(Alergeni: /)

	PETEK
10.6.
	Ržen kruh, maslo, marelična marmelada, mleko, breskev
(Alergeni: G, L)
	Puranja nabodala s papriko, čebulo in bučkami, pečen krompir, zelena solata
(Alergeni: G)


JEDILNIK OD 6. 6. DO 10. 6. 2022


JEDILNIK OD 13. 6. DO 17. 6. 2022
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
13.6.
	Polnozrnat kruh, čokoladni namaz, navadni tekoči jogurt, banana
(Alergeni: G, L)
	Cvetačna juha, zelenjavni zrezki, pečen krompir, paradižnikova solata
(Alergeni: G, L, J)

	TOREK
14.6.
	Pletenica, čokoladno mleko, jabolko
(Alergeni: G, L)
	Svinjska pečenka, riž z zelenjavo, zelena solata
(Alergeni: /)

	SREDA
15.6.

	Mešan kruh, mortadela, rezine paradižnika, sadni čaj,
(Alergeni: G) 
	Enolončnica s sezonsko zelenjavo, puranjim mesom in pirino kašo, sladoled
(Alergeni: G, L)

	ČETRTEK
16.6.
	Rozinova štručka, kefir, marelica
(Alergeni: G, L)
	Testenine, piščančji ragu, mešana solata
(Alergeni: G, J)

	PETEK
17.6.
	Koruzna žemlja, sadni mousse, jagode
(Alergeni: G, L, J)
	Ribji polpet, pire krompir, zeljna solata s čičeriko
(Alergeni: R2, G, L, J)




JEDILNIK OD 20. 6. DO 24. 6. 2022
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
20.6.
	Koruzni kruh, rezine sira, korenček, zeliščni čaj
(Alergeni: L)
	Polnozrnate testenine, tunina omaka, mešana solata, jagode
(Alergeni: G, J, R2)

	TOREK
21.6.
	Navadni rogljič, jogurt vanilja, breskev
(Alergeni: G, L)
	Piščančji paprikaš, riž z ajdovo kašo, solata iz stročjega fižola
(Alergeni: /)

	SREDA
22.6.
	Polbeli kruh, ribja pašteta, rezine paprike, sadni čaj
(Alergeni: G)
	Špageti z mletim mesom,  zelena solata, sladoled
(Alergeni: G, L)

	ČETRTEK
23.6.
	Ovsena štručka, domač sadni jogurt, ringlo
(Alergeni: G, L)
	Telečji zrezek v naravni omaki, dušen riž z zelenjavo, zeljna solata
(Alergeni: /)

	PETEK
24.6.
	Pica štručka, rezine paradižnika, razredčen 100% sadni sok
(Alergeni: G)
	Zelenjavna juha s stročnicami, skutina pita s sadjem
(Alergeni: G, L, J)


	
Opombe: Otroci imajo ves čas na voljo pitno vodo. Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika: NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. št.: 02/8705604, 02/8705619.
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