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JEDILNIK OD 3. 1. DO 6. 1. 2023
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	TOREK
3.1.
	Sirova štručka, rezine paradižnika, zeliščni čaj
(Alergeni: G-pšenica, L)
	Jota s kislim zeljem in klobaso, sadni biskvit
(Alergeni: G-pšenica, J)

	SREDA
4.1.
SŠSZ:  mandarina
	Kruh s semeni, rezine poli salame, rezine paprike, sadni čaj
(Alergeni: G-pšenica)
	Puranji zrezek v naravni omaki, pire krompir, rdeča pesa
(Alergeni: L, Ž)

	 ČETRTEK
5.1.
	Čokoladne kroglice z mlekom, pomaranča
(Alergeni: : G-pšenica, S, O, L)
	Peresniki v paradižnikovi omaki z zelenjavo, zeljna solata s korenčkom
(Alergeni: G-pšenica, J, Ž)

	PETEK
6.1.
	Pirin kruh, kefir, banana
(Alergeni: G-pšenica, L)
	Ribji polpet, riž z zelenjavo in ajdovo kašo, mešana solata
(Alergeni: R2, G-pšenica, L, J, Ž)





JEDILNIK OD 9. 1. DO 13. 1. 2023
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
9.1.
	Mešan kruh, mlečni namaz, sadni čaj
(Alergeni: G-pšenica, L)
SŠSZ: trakovi korenčka
	Krompirjev zos, flike, jabolko
(Alergeni: G-pšenica)

	TOREK
10.1.
	Orehov rogljiček, mleko, mandarina
(Alergeni: G-pšenica, L, O-orehi)
	Špageti s haše omako, zelena solata
(Alergeni: G-pšenica, J, Ž)

	SREDA
11.1.
SŠSZ:  jabolko
	Pica, rezine paprike, razredčen 100 % sok
(Alergeni: G-pšenica, l)
	Cvetačna kremna juha, buhtelj z marmelado
(Alergeni: G-pšenica, L)

	ČETRTEK
12.1.
	Skuta s podloženim sadjem, polnozrnat kruh
(Alergeni: G-pšenica, L)
	Boranja s piščančjim mesom in zelenjavo, kuskus , rdeča pesa
(Alergeni: G-pšenica, Ž)

	PETEK
13.1.
	Ržen kruh, rezine puranje salame, solatni listi, bela kava
(Alergeni: G-pšenica in rž, L)
	Ričet s svinjskim mesom, koruzni kruh, rezina ananasa
(Alergeni: G-ječmen)



JEDILNIK OD 16. 1. DO 20. 1. 2023
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
16.1.
	Polnozrnata štručka, domač sadni jogurt, hruška
(Alergeni: G-pšenica, L)
	Testenine v smetanovi omaki s koščki tune, zeljna solata s čičeriko
(Alergeni: G-pšenica, J, L, R2, Ž)

	TOREK
17.1.
	Mešan kruh, mlečni namaz, kisle kumarice, sadni čaj
(Alergeni: L, Ž)
	Musaka, mešana solata
(Alergeni: G-pšenica, L)

	SREDA
18.1.
SŠSZ:  mandarina
	Mleko, čokolino s kosmiči
(Alergeni: G-pšenica, L, O)
	Piščančji paprikaš, dušen riž, zelena solata
(Alergeni: Ž)

	ČETRTEK
19.1.
	Ržen kruh, rezine šunke, zeliščni čaj
(Alergeni: G-pšenica in  rž)
SŠSZ: trakovi paprike
	Fižolova juha enolončnica, jabolčni zavitek s skuto, limonada
(Alergeni: G-pšenica, L, J)

	PETEK
20.1.
	Koruzni kruh, lešnikov namaz, mleko, jabolko
(Alergeni: G-pšenica, L, O-lešniki)
	Rezanci v omaki z zelenjavo in koščki puranjega mesa, rdeča pesa
(Alergeni: G-pšenica, J, Ž)



JEDILNIK OD 23. 1. DO 27. 1. 2023
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
23.1.
	Mešan kruh, maslo, marelična marmelada
sadni čaj, kivi
(Alergeni: G-pšenica, l)
	Štefani pečenka, slan krompir, mešana solata
(Alergeni: J, Ž)

	TOREK
24.1.
	Ajdov kruh, rezine piščančjih prsi, zeliščni čaj
(Alergeni: G-pšenica)
SŠSZ: trakovi korenčka
	Zelenjavna juha z lečo, carski praženec
(Alergeni: G-pšenica, L, J)

	SREDA
25.1.
SŠSZ:  hruška
	Pletenica, kakav
(Alergeni: G-pšenica, L)
	Pečeno piščančje meso, džuveč riž, zeljna solata s fižolom
(Alergeni: Ž)

	ČETRTEK
26.1.
	Pirin kruh, otroška pašteta, kumarice, sadni čaj
(Alergeni: G-pšenica)
	Telečji ragu, pisane testenine, motovilec v solati
(Alergeni: G-pšenica, J, Ž) 

	PETEK
27.1.
	Graham kruh, navadni jogurt, polivka iz gozdnih sadežev
(Alergeni: G-pšenica, L)
	Pečen ribji file, krompir s porom in korenčkom, rdeča pesa s koruzo
(Alergeni: R2, Ž)



Opombe: Otroci imajo ves čas na voljo pitno vodo. Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika: NIJZ OE Ravne v usklajevanju s šolo. Dodatne inf. na tel. št.: 02/8705604, 02/8705619.
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