
 
  
 

JEDILNIK ZA MESEC FEBRUAR 2025  

Opombe: skozi ves dan je otrokom na voljo pitna voda in nesladkan čaj. 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov - težave pri dobavi določenih živil, težav pri dostavi s strani dobaviteljev, zavrnitve neustreznih živil ali ob 

nepričakovani odsotnosti zaposlenih v kuhinji. 

V starostni skupini 1-2leti so živila in njihova konsistenca prilagojeni otrokovim potrebam in razvojnim značilnostim. 
 
Legenda alergenov: A - arašid, G - gluten iz žit pšenice, rži, ječmena, ovsa, pire, kamuta, J - jajce, L - mleko in mlečni izdelki, ki vsebujejo laktozo, O - oreški (mandelj, lešnik, oreh, pistacija,…), R - ribe, S - soja, SS - sezam, 
Ž - žveplov dioksid in sulfiti. 
                                                                                                                                                                                          

OD 3.2. DO 7.2.2025 

DAN V TEDNU MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
3.2. 
BM 

 
Ržen kruh, ribji namaz s tuno in sardelo, 

trakovi sveže pisane paprike, sadni čaj (G, R, L) 
 

Bučna kremna juha, pirini cmoki z mareličnim 
nadevom, domač manj sladkan kompot z 

jabolkami in suhimi slivami (L, G, Ž, J) 

TOREK 
4.2. 

Ajdov kruh,  kisla smetana, borovničev džem z 
manj sladkorja, mandarina/pomaranča,  

zeliščni čaj (G, L) 

Sesekljana pečenka, pire krompir s cvetačo,  
špinača (G, J, L) 

SREDA 
5.2. 

 

Polnozrnati kruh, kuhan pršut, rezine svežega 
zelja, sadni čaj (G, O, SS) 

Piščančja obara z domačimi žličniki, kajzarca, 
sadni kefir vanilija/jagoda (G, J, L) 

ČETRTEK 
6.2. 

Navadni rogljiček, BIO navadni  jogurt, 
 banana (G, L) 

Goveji trakci v čebulni omaki, polnozrnati kus 
kus z zelenjavo, zelena solata (G, Ž) 

PETEK 
7.2. 

 

Mlečni riž, posip mletih mandljev/lešnikov, 
jabolko (L, O) 

Piščančji zrezek v omaki s korenčkom, porom 
in grahom, polnozrnati rezanci,  

radič v solati z jajčko (G, Ž, J) 
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JEDILNIK OD 10.2. DO 14.2.2025 

DAN V TEDNU MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
10.2. 

Kruh s semeni, mini mocarela, češnjev 
paradižnik, planinski čaj (G, O, SS, L) 

Jota z repo in pusto šunko, jogurtove miške,  
100% sok redčen z vodo (G, J, L) 

TOREK 
11.2. 
BM 

Graham kruh, medeni namaz, orehova jedrca, 
rezine jabolka, mleko (G, L, O) 

Cvetačna juha s kolerabo, koruzni svaljki z 
zelenjavno omako, kitajsko zelje s korenčkom 

(G, Ž, J) 

SREDA 
12.2. 

 

Mešan kruh z drožmi, salama iz piščančjih prsi, 
list zelene solate, zeliščni čaj (G) 

Rižota z ješprenjem, zelenjavo in piščančjim 
mesom, riban sir po želji, zeljna solata s 

čičeriko (G, L, Ž) 

ČETRTEK 
13.2. 

Koruzni kruh, fižolov namaz z rdečo papriko, 
melona/kivi, sadni čaj (G, L) 

Losos v smetanovi omaki, pisane testenine, 
radič v solati s krompirjem (R, L, G, Ž) 

PETEK 
14.2. 

 

Mlečna pogača, navadni kefir, rozine,  
rezine jabolka (G, L) 

Goveja juha z zakuho, dušeno sladko zelje, 
krompir v kosih, kuhana govedina (G) 

ZIMSKE POČITNICE: 17.-21.2.2025 – jedilnik bo objavljen naknadno na oglasni deski vrtca 
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JEDILNIK OD 24.2. DO 28.2.2025 

DAN V TEDNU MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
24.2. 
BM 

Sirova štručka, rezine sveže paprike, kakav  
(G, L) 

Makaronovo meso (svinjsko meso),  
zeljna solata s fižolom,  

ananas (G, Ž) 

TOREK 
25.2. 

 

Ajdov kruh z orehi, sadni LCA jogurt brez 
sladkorja, hruška (G, O) 

Brokolijeva juha, ribji file v koruzni skorjici, pire 
krompir z gomoljno zeleno, rdeča pesa (R, L, Ž) 

SREDA 
26.2 

 
Makovka, BIO banana, žitna kava (G, L) 

Musaka s krompirjem, mletim govejim mesom 
in kislim zeljem, paradižnikova solata s papriko 

(L, J, Ž) 

ČETRTEK 
27.2. 

Ržen kruh, domač mesni namaz,  
rezine sveže kumare, sadni čaj (G) 

Zelenjavna juha z lečo, pecivo z jabolkami, 
voda s pomarančo (G, J, L) 

PETEK 
28.2. 

 

Pirin zdrob na mleku, suhe brusnice, jabolko  
(G, L) 

Piščančji file v naravni omaki, ajdova kaša z 
bulgurjem, zelena solata z ribanim korenčkom 

(G, Ž)  

 


